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        План внеурочной деятельности основного общего 

образования                 на 2022-2023 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Курсы внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Гражданско - 
патриотическое 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Физическое Классные часы и беседы 

о ЗОЖ, прогулки и 

экскурсии, походы и 

туристические поездки 

по родному краю, 

спортивные 

мероприятия. 

1 1 1 1 

Общекультурное «Формирование 

функциональной 
грамотности» 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Интеллектуальное «Книга – лучший друг»  1 1 1 

 «Решение практических 
задач по географии» 

 1 1 1 

 «Нашей истории строки» 1 1 - - 

 Предметные недели, 

интеллектуальные игры, 

викторины, конкурсы, 

НПК, олимпиады, 

ролевые и деловые 
игры. 

1 1 2 2 

Социальное «Территория 
самоопределения» 

0,5 0,5 0,5 0,5 

 «IT- Волонтеры» 1    
 «Школа нравственности» 1 - - - 

 «Наши классные дела»: 

классные часы, 

туристические поездки 

по родному краю, 

1 1 1 1 



 посещение театров, 

музеев, кино, 

социальное 

проектирование. 

коллективные классные 

дела, ролевые и 

деловые игры. 

    

 Посещение кружков, 

детских объединений, 

спортивных секций 

2 2 2 2 

 ВСЕГО 10 10 10 10 

 

 

 



 

Направления  внеурочной  деятельности Курсы внеурочной 

деятельности 

Кол-во 

часов в 

неделю 

5 класс 

1. Информационно - просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры 

о важном» 

«Разговоры о важном» 1 час 

2. Занятия по формированию 

функциональной грамотности обучающихся 

«Формирование 

функциональной 
грамотности» 

0,5 час 

3. Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных потребностей 
обучающихся 

«Шаги в профессию» 0,5 час 

4. Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«IT - Волонтеры» 1 час 

«Нашей истории 
строки» 

1 час 

Предметные недели, 

интеллектуальные 

игры, викторины, 

конкурсы, НПК, 

олимпиады, ролевые и 

деловые игры. 

Социальное 

проектирование 

1 час 

5.Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Решение практических 
задач по географии» 

1 час 

Посещение клубов по 

интересам, кружков и 

спортивных секций 

2 час 

6. Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

«Наши классные 
дела»: классные часы и 

беседы о ЗОЖ, 

прогулки и экскурсии, 

походы и 

туристические поездки 

по родному краю, 

посещение театров, 

музеев, кино, 

коллективные 

классные дела 

1 час 

«Книга-лучший друг» 1 час 

ВСЕГО  10 час 
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